Уважаемые жители Пензенского района!

 
Приглашаем вас,  в случае необходимости получения психологической и врачебной консультативной помощи, воспользоваться  платформой penzadoctor.ru.  Это очень удобно!

 В режиме онлайн можно получить консультации педагога-психолога, психотерапевта, врача-психиатра. Вход через клинику – межведомственная региональная служба экстренной  помощи или через кнопки на главной странице – помощь взрослым, помощь детям и подросткам. Вы сами можете выбрать нужного вам специалиста. Консультации оказываются бесплатно, при  желании – анонимно.

 
Чтобы записаться на онлайн-консультацию необходимо:

1.Войти по ссылке https://penzadoctor.ru

2.Пройти регистрацию. Кнопка справа РЕГИСТРАЦИЯ.

3.Выбрать кнопку" Найти врача" и ЗАПИСАТЬСЯ к ВРАЧУ

4.Поставить галочку "Онлайн- консультация" в столбце слева

5.Выбрать врача и ознакомься с онлайн расписанием приема.

6. Выбрать удобное время ( тёмно-синий цвет) и кликнуть.

7. Ознакомьтесь с информацией и нажмите кнопку ЗАПИСАТЬСЯ.

 На электронную почту придет уведомление о записи к врачу.

8. За 5 минут до онлайн -приёма войдите по ссылке УВЕДОМЛЕНИЕ. 

9.Нажмите кнопку ПЕРЕЙТИ к КОНСУЛЬТАЦИИ.
 Режим  работы: с 9-00 до 18-00. Выходные: суббота, воскресенье. 

Специалисты ждут вас  и будут рады помочь! 

